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C COVID-19疫苗加强针剂 
2021年 10月 27日更新  

某些 COVID-19疫苗接种者可以接种加强针 

• 65及以上群体、患有基础疾病的 50-64岁群体或者 18岁及以上的居住在长

期护理设施中的群体应接种加强针。 

• 18岁及以上的群体应在接种其强生/杨森 COVID-19疫苗至少 2个月后接种

加强针。  

 

如果您接种了辉瑞-生物科技或莫德纳 
 

如果您满足以下条件，则可接种加强针： 

• 65岁或以上 

• 18岁以上的长期护理机构住户 

• 18岁以上的基础疾病患者 

• 18以上的高风险环境工作人员或住户 

何时接种加强针： 

接种第二剂至少 6个月后 

如果您接种了强生公司的 Janssen 
 

如果您满足以下条件，则可接种加强针： 

18岁或以上 

何时接种加强针： 

完成接种至少 2个月后 

您应接种哪种加强针？ 

在美国已获得授权的任何 COVID-19疫苗 

您应接种哪种加强针？ 

在美国已获得授权的任何 COVID-19疫苗 

 

选择您的 COVID-19加强针 

您可以选择接种哪种 COVID-19疫苗作为加强针。有些人可能 偏好其初始接种的疫苗类型，而

其他人可能偏好接种不同的疫苗作为加强针。CDC如今的建议允许 加强针混合疫苗类型。了解

如何查找您附近的 COVID-19疫苗。 

如果您接种了 辉瑞-生物科技或莫德纳 COVID-19疫苗 

65岁及以上的老年人 

65岁及以上的群体应接种加强针。 COVID-19重病高风险随着年纪的增加而增加，而对于患有

基础疾病的任何年龄段成年人，重病风险也增加。 

18岁及以上的长期护理设施住户 

18岁及以上的长期护理设施住户应接种加强针。因为长期护理环境中的住户在群体环境中紧密

居住且通常为患有基础疾病的老年人，他们面临 COVID-19更高的感染风险和重病风险。 

50-64岁患有基础疾病的群体 

https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/booster-shot.html#older-adults
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/booster-shot.html#long-term-care
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/booster-shot.html#should-medical-conditions
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/booster-shot.html#anchor_1635289011508
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/booster-shot.html#janssen-18-years-old
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/booster-shot.html#choosing-booster
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/booster-shot.html#choosing-booster
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/How-Do-I-Get-a-COVID-19-Vaccine.html
https://www.cdc.gov/aging/covid19/covid19-older-adults.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/LTCF-residents.html
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50-64岁患有基础疾病的群体应接种加强针。 COVID-19重病风险随着年龄的增加而增加，而对

于患有基础疾病的任何年龄段成年人来说风险也更高。 

18-49岁患有基础疾病的群体 

18-49岁患有基础疾病的群体根据其个人风险和益处情况可以接种加强针。COVID-19重病风险

对于患有基础疾病的任何年龄段成年人都更高。随着未来更多数据可用，本建议未来可能改变。 

18-64岁的高风险工作环境工作人员或住户 

18-64岁由于职业或机构环境而面临 COVID-19接触和传播高风险的群体 可以根据自身个人风险

和益处接种加强针。在特定环境（例如医疗、学校、惩教设施、无家可归者收容所）中工作或居

住的成年人可能面临 COVID-19（可能在其工作或居住的地方传播）接触高风险。这种风险根据

环境及社区 COVID-19传播等级的不同而异。随着更多数据可用，本建议未来可能改变。 

可以接种 COVID-19加强针的工作人员示例：[ 1 ] 

• 急救人员（如健康护理人员、消防员、警察、集体护理人员） 

• 教育工作人员（如教师、辅助人员、日间看护人员） 

• 食品和农业工作人员 

• 制造业工作人员 

• 惩教工作人员 

• 美国邮政服务工作人员 

• 公共交通工作人员 

• 百货店工作人员 

1 本列表未来可能更新。 

如果您接种了 强生/杨森 COVID-19疫苗 
 

18岁及以上的接种了 J&J/Janssen COVID-19疫苗的群体应在至少 2个月后接种加强针。相比

mRNA COVID-19疫苗（辉瑞-生物科技和莫德纳），J&J/Janssen COVID-19疫苗随着时间的

流逝疫苗效力更低。 

您的免疫接种卡和加强针 

在您第一次预约免疫接种时，您应该收到了 CDC的 COVID-19免疫接种记录卡，告知您接种的

COVID-19疫苗种类、接种日期和接种地点。请在加强针免疫接种时携带您的免疫接种记录卡。 

如果您在第一次预约时未收到 CDC的 COVID-19免疫接种记录卡，请联系为您接种第一剂疫苗

的免疫接种点或您所在州的卫生部门，了解如何获得免疫接种记录卡。 

   

https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/essential-workers-boosters.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/vaccination-card.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/hd-search/index.html
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